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Muorten pahoinvointi ja syrjaytyminen nékyy yhd enemmdn yhteiskunnassamme. Tarkeaa on,
etté pahoinvointi huomataan, siihen puututaan viipymatta ja apua jarjestetdan. Syrjaytymisen
ennaltaehkaisy on kuitenkin kaikkien kannalta parempi ja inhimillisempi vaihtoehto
unohtamatta sitd, ettd se on huomattavasti halvempaa.

Monella nuorella ei ole, syysté tai toisesta, minkdanlaista harrastusta. Tieddmme monen
kokevan musiikin voimaannuttavana. Musiikilla on sekd terapeuttisia ettd rauhoittavia
vaikutuksia. Sekd musiikin kuunteleminen, ettd sen tekeminen ja tuottaminen antavat
tekijalleen mielinyvaa sekd uuden oppimisen iloa. Musiikkia voi tuottaa joko yksin tai ryhmassa
ja kehittya voi omaan tahtiinsa. Musiikin kautta voi myds kdsitelld tunteitansa, jos muuten
tuntuu hankalalta puhua. Musiikki on muutenkin siind mielessa hieno asia, etta siita voi nauttia
usein eri tavoin; kuuntelemalla, itse soittamalla tai laulamalla, tanssimalla, liikkumalla sen
tahtiin.

Muorille tulee tarjota erilaisia mahdollisuuksia onnistumisen kokemuksiin. Ndemmekin, etta
musiikkiryhman perustaminen Laihialle olisi tarkedd. Kohderyhma olisi 13-17 -vuotiaat, jotka
eivat ole minkidn harrastuksen pifrissd tai joilla ei ole ollut mahdollisuutta osallistua
soitonopetukseen, mutta ovat kiinnostuneita musiikista. Parhaimmillaan ryhm@ antaisi
osallistujilleen uuden harrastuksen ja mielenkiinnon kohteen ja myds jotain yhteistd muiden
kanssa. Se saattaisi myds avata ovia uusiin mahdollisuuksiin johtaen jopa ammattiin musiikin
saralla.

Ryhman vetéjaksi / vetijiksi tulee valita musiikkitaustaisia henkil6itd, jotka ovat tottuneet
toimimaan nuorten kanssa. Paikkana voisi olla Rauhalan koulun musiikkiluokka, jossa on jo
valmiina monia soittimia. Tarkedd on, ettd toiminta olisi maksutonta osallistujille.
Musiikkiryhméain osallistujat saisivat yhdessd vetdjien kanssa suunnitella toimintaa, jotta se
muovautuisi nuorten nakoiseksi. Kokoontumiskerroilla voisi olla erilaisia teemoja, osallistujien
mielenkiinnon mukaan. Ryhman toimintaa on jo alustavasti suunniteltu, joten jos
musiikkiryhma toteutuu, esittelemme mielelldmme alustavat suunnitelmat ja ideat.



